Ergebnisliste 44. Himmelfahrtslauf Sportfreunde Heilshorn
14. Mai.2015 Himmelfahrt

Wettbewerb: 5000 m

PLATZ ZEIT STAR JG. STARTKLASSE NAME VORNAME VEREIN ORT

1 00:21:13 411 1991 MLM19 Hermann Rene Osterholz-Scharmbeck
2 00:22:00 467 1986 MLM19 Birn Alexander VSK OHZ Osterholz-Scharmbeck
3 00:22:05 453 1967 MLM19 Wittkuhn Michael SF Heilshorn Osterholz-Scharmbeck
4 00:23:49 452 1999 MLMI18 Jacobsen Maik SF Heilshorn Osterholz-Scharmbeck
5 00:23:58 457 2003 MLMI18 Sievers Tom SF Heilshorn Osterholz-Scharmbeck
6 00:24:20 406 1965 MLMI19 Kramer Lutz SF Heilshorn Osterholz-Scharmbeck
7 00:24:39 450 2005 MLMI18 Kebbel Paul VSK OHZ Osterholz-Scharmbeck
8 00:24:54 400 1962 MLM19 Nischler Frank OSC Bremerhaven Bremerhaven

9 00:25:17 451 2003 MLW18 Kebbel Moya VSK OHZ Osterholz-Scharmbeck
10 00:25:27 408 1960 MLMI19 Kiick Martin Lauftreff Bornreihe Hambergen

11 00:25:47 458 1974 MLW19 GroBe Bianca Osterholz-Scharmbeck
12 00:25:59 404 1970 MLW19 Brandt Meike TV Grohn Bremen

13 00:26:33 456 1953 MLM19 Sievers Heiner SF Heilshorn Osterholz-Scharmbeck
14 00:26:35 402 2003 MLMI18 Meinhold Finn SF Heilshorn Osterholz-Scharmbeck
15 00:26:41 468 1990 MLW19 Gerken Lena Osterholz-Scharmbeck
16 00:27:26 401 1960 MLMI19 Grawe Werner SF Heilshorn Osterholz-Scharmbeck
17 00:27:29 463 2000 MLMI18 Schmidts Christian VSK OHZ Osterholz-Scharmbeck
18 00:27:29 407 1978 MLW19 Rennie Ruth OHZ

19 00:29:09 459 1997 MLW18 Piischner Lea-Pauline TV Schwanewede Schwanewede

20 00:29:17 405 1975 MLM19 Diercks Klaus Peter SV Werder Bremen Osterholz-Scharmbeck

Donnerstag, 14. Mai 2015

Seite 1 von 2



21 00:30:02 464 1954 MLM19 Fels Dieter Lauf-Kunstwerk-Hechthausen Hechthausen

22 00:30:49 460 1970 MLW19 Dalter Thorrid Schwanewede

23 00:31:52 409 1980 MLWI19 Liihrsen Monika Osterholz-Scharmbeck
24 00:31:58 454 1986 MLW19 Borner Corinna Braunschweig

25 00:34:05 462 1995 MLWI19 Schmonsees Mareen Hambergeb

26 00:58:08 410 1935 MLM19 Kirchner Harald TV Langen Langen
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